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ご進級、ご入学、おめでとうございます。武蔵村山高等学校のスクールカウンセラー、羽田野 輝

（はたの あきら）です。少しずつ春の暖かさが感じられるようになってきましたが、いかがお過ごしで

しょうか。今年からはコロナに左右されない、不自由のない学校生活が送れるようになると願いたい

ですね。一年生は慣れない高校生活のご不安、二年生はクラス替えや後輩ができる等の変化、三年生

は進路を本格的に考えていく時期になり、生徒さんと保護者の方それぞれにご苦労やご心労があるの

ではと想像しています。焦らずゆっくりとなじんでいきましょう。 

さて、本年度初回のスクールカウンセラーのたより「とまり木」では、年間の相談室の開室予定日

をお知らせします。開室日は原則 木曜日 となります。他の曜日の場合もありますので、下記の開室

日や相談室前の掲示をご確認ください。皆さんの日々の悩みごとや困りごと、気になることがあれ

ば、勇気を出してご来室ください。相談室前のボードが「中にいます」となっている時は、休み時間

でも気軽に立ち寄ってみてください。保護者の方からのご相談も随時受け付けています。 

 

開室予定日  

 

 

 

 

 

予約方法 

生 徒・・・下記の予約票を担任や顧問、特別支援教育コーディネーター、養護教諭の先生にお渡し

ください。スクールカウンセラー来校日であれば、直接手渡ししていただいても構いま

せん。日程は調整ができ次第、予約確認票をお渡しします。 

保護者・・・学校（042-560-1271）へお電話の上、スクールカウンセラーにお申し出ください。 

カウンセラー不在時は、お電話で他の先生方にご相談の希望をお伝えいただくか、下記の予約票を

担任や顧問、特別支援教育コーディネーター、養護教諭や副校長にお預けいただいても構いません。 

※ 開室日は、変更になることがあります。 

※ 予約状況によっては、ご希望の日程にそえないことがございますので、予めご了承ください。 

 

 
キ リ ト リ 

スクールカウンセラーたより  とまり木 No.１ 

４月１３、２０、２７日 

５月１１、１８、２５日 

６月１、８、１５、２２、２９日 

７月６、１３、２０日 

８月 開室予定なし 

９月７、１４、２１、２８日 

１０月５、１９、２６日 ※１２日不在 

１１月９、１６、２２(水)、３０日 

１２月７、１４、２１日 

１月１１、１８、２５日 

２月１、８、１５、２２、２９日 

３月７、２１日 ※１４日不在 

【生徒用】 スクールカウンセラー面接予約票  

      年    組    番 

氏名： 

第一希望日）    月   日 

第二希望日）    月   日 

第三希望日）    月   日 

※受け取られた先生は、スクールカウンセラー(不在時は特別教育

支援教育コーディネーター、養護教諭)にお渡しください。 

【保護者用】 スクールカウンセラー面接予約票  

       年    組    番 

お子様の氏名： 

ご連絡先：     －      － 

第一希望日）    月   日 

第二希望日）    月   日 

※受け取られた先生は、スクールカウンセラー(不在時は特別教育

支援教育コーディネーター、養護教諭)にお渡しください。 


